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данными бронхиальной астмы у детей
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Актуальность: бронхиальная астма (БА)  — 
это мультифакториальная патология, развитие 
и  течение которой определяется сложным вза-
имодействием факторов окружающей среды 
с генетическими факторами, комбинацией и ва-
риабельностью аллельных вариантов генов, уча-
ствующих в формировании предрасположенности 
к заболеванию. Именно их сочетание ведет к раз-
витию хронического воспаления и ее фенотипиче-
ской изменчивости [1]. Международные исследо-
вания в области фармакокинетических аспектов 
БА продолжают поиск характерных патологиче-
ских и молекулярных особенностей фенотипов за-
болевания, которые в перспективе могут лечь в ос-
нову разработки персонализированного подхода 
в подборе эффективной терапии болезни у детей. 
Несмотря на внедрение в практическое здравоох-
ранение регламентирующих документов, опреде-
ляющих тактику подбора лечения детей с БА, все 
еще существует проблема, связанная с  необхо-
димостью достижения и поддержания хорошего 
контроля симптомов заболевания в течение дли-
тельного времени. На сегодняшний день учены-
ми идентифицировано несколько однонуклео-
тидных полиморфизмов ряда генов-кандидатов, 

обуславливающих эффективность базисной те-
рапии у детей с БА. Среди них описаны полимор-
фные варианты гена низкоаффинного рецептора 
к IgE — FcεRII, который косвенно вносит вклад 
в вариабельность ответа на терапию путем измене-
ния воспалительных механизмов при астме [2–4].

Цель исследования: изучение распростране-
ния аллелей и генотипов полиморфного локуса rs 
28364072 (T2206C) гена низкоаффинного рецеп-
тора к IgE — FcεRII у детей с БА.

Материалы и методы. Средний возраст детей 
с БА составил 12 [7,5; 14] лет. Возраст постанов-
ки диагноза БА у  детей составил 9 [6; 11] лет. 
В  гендерной структуре пациентов характерным 
было незначительное преобладание мальчиков — 
53,92 % (n = 55). Сравнение встречаемых частот 
аллелей и  генотипов полиморфного локуса rs 
28364072 (T2206C) гена низкоаффинного ре-
цептора к IgE — FcεRII (CD23) было проведено 
с применением дизайна исследования «случай — 
контроль». Основная группа включала 102 ребен-
ка с верифицированным диагнозом БА, контроль-
ная группа — 95 здоровых обучающихся ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава России, не имевших на 
момент исследования никакой хронической пато-
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логии органов дыхания. Геномную ДНК выделяли 
с помощью набора реагентов Extract DNA Blood 
(«Евроген», Россия) из образцов цельной кро-
ви. Генотипирование полиморфизма rs 28364072 
(T2206C) гена FсεRII у детей с БА проводили ме-
тодом ПЦР в реальном времени в соответствии 
с протоколами производителей.

Результаты исследования и обсуждение: в ходе 
исследования был проведен анализ распределе-
ния частот аллелей и генотипов полиморфизма rs 
28364072 (T2206C) гена низкоаффинного рецепто-
ра к IgE — FcεRII у больных с БА и лиц контроль-
ной группы. В результате сравнительного анализа 
нами не выявлено статистически значимых разли-
чий в  распределении частот аллеля 2206*C гена 
низкоаффинного рецептора к IgE — FcεRII у детей 

с БА и здоровых (21,02 % у пациентов с БА и в кон-
троле 29,72 % (p>0,05)). Это может быть связано 
с  недостаточностью выборки пациентов с  одной 
стороны, а  с  другой  — их разнородностью. Так, 
среди пациентов была незначительной — 18,63 % 
(n = 19) — доля с тяжелым течением БА. 

Выводы: таким образом, в ходе предваритель-
ного анализа проведенного нами исследования не 
было выявлено статистически значимых различий 
в распределении частот аллелей и генотипов по-
лиморфизма rs 28364072 (T2206C) гена низкоаф-
финного рецептора к IgE — FcεRII у больных с БА 
и в группе контроля, что требует продолжения на-
бора числа пациентов, в том числе с различными 
вариантами течения БА и ответа на базисную те-
рапию.
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