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Аннотация
Актуальность. Вакцинопрофилактика остается наиболее эффективной мерой борьбы с инфекционными заболеваниями. 
Пандемия  COVID-19 внесла коррективы в работу педиатрической службы здравоохранения во всем мире, что отразилось 
на всех аспектах жизнедеятельности, в том числе на проведении плановой иммунизации детей. 
Цель.  Проанализировать показатели охвата и своевременности вакцинации детей первого года жизни в допандемийный 
период и во время пандемии COVID-19, оценить частоту и тяжесть поствакцинальных реакций у детей первого года 
жизни.
Материалы и методы. На базе ГБУ РО «Городская детская поликлиника № 3» г. Рязань проведено ретроспективное 
одноцентровое исследование медицинской документации (форма 112/у) 414 детей, которые были разделены на 2 группы: 
1-я группа — дети 2018 года рождения (n = 256), среди которых 47,5% (n = 122) девочки, 51,5% (n = 134) мальчики, 2-я 
группа — дети 2020 года рождения (n = 158), из них 49% (n = 77) девочки, 51% (n = 81) мальчики. Оценка межгрупповых 
различий осуществлялась с использованием критерия Пирсона (χ2) с поправкой для малых выборок. Разницу значений 
считали статистически значимой при р < 0,05.
Результаты. Охват вакцинацией в 2018 году и 2020 году составил 95% и 98% соответственно (р < 0,05). Поствакцинальный 
период у большинства вакцинированных детей в 1-й группе (85%, n = 208) и во 2-й группе (81%, n = 128) протекал гладко 
(p = 0,04).
Заключение. Пандемия COVID-19 не оказала негативного влияния на проведение плановой вакцинации в популяции 
детей первого года жизни.

Ключевые слова: вакцинация, дети, пандемия, COVID-19

Конфликт интересов: 
Авторы декларируют отсутствие явных и потенциальных конфликтов интересов, связанных с публикацией настоящей статьи.

Для цитирования: Белых Н.А., Котова П.О., Пизнюр И.В., Стежкина Е.В. Сравнение охвата вакцинацией детей первого года 
жизни в допандемийный период и во время пандемии COVID-19. Аллергология и иммунология в педиатрии. 2025; 23 (1): 40–
49. https://doi.org/10.53529/2500-1175-2025-1-40-49

Для корреспонденции:
Пизнюр Инна Владимировна, ассистент кафедры факультетской и 
поликлинической педиатрии с курсом педиатрии ФДПО, ФГБОУ ВО 
«Рязанский государственный медицинский университет имени акаде-
мика И. П. Павлова».

Адрес: 390026, г. Рязань, ул. Высоковольтная, д. 9, Россия. 

E- mail: innaabramova@yandex.ru.

For correspondence:
Inna Vladimirovna Pisnyur, Assistant of the Department of Faculty and 
Polyclinic Pediatrics with the Course of Pediatrics of Ryazan State Medical 
University.

Address: 390026, Ryazan, Vysokovoltnaya str., 9, Russia.

E- mail: innaabramova@yandex.ru.



Оригинальная статья / Original article

41

АЛЛЕРГОЛОГИЯ И ИММУНОЛОГИЯ В ПЕДИАТРИИ, № 1, март 2025 / ALLERGOLOGY and IMMUNOLOGY in PEDIATRICS, № 1, march 2025

Comparison of vaccination coverage of children of the first year of life in 
the pre-pandemic period and during the COVID-19 pandemic
https://doi.org/10.53529/2500-1175-2025-1-40-49

Date of receipt: 09.12.2024
Date of acceptance: 03.03.2025
Date of publication: 21.03.2025

Natalia A. Belykh, Polina O. Kotova, Inna V. Piznyur, Elena V. Stezhkina
Federal State Budgetary Educational Institution of Higher Education “Ryazan State Medical University named after Academician I. P. Pavlov” 
of the Ministry of Health of the Russian Federation, 390026, Ryazan, Vysokovoltnaya str., 9, Russia
Natalia Anatolyevna Belykh — Dr. Sci.,  Associate Professor, Head of the Department of Faculty and Polyclinic Pediatrics with the 
course of Pediatrics of the FDPO, Ryazan State Medical University named after Academician I. P. Pavlov, ORCID ID: 0000-0002-
5533-0205, e-mail: nbelyh68@mail.ru.
Polina Olegovna Kotova — first-year resident in pediatrics at the Department of Faculty and Polyclinic Pediatrics with a course in 
pediatrics of the FDPO, Ryazan State Medical University named after Academician I. P. Pavlov, ORCID ID: 0000-0002-0792-3233, 
e-mail: polina.iertskina@mail.ru.
Inna Vladimirovna Pisnyur — Assistant of the Department of Faculty and Polyclinic Pediatrics with the course of Pediatrics of 
the FDPO, Ryazan State Medical University named after Academician I. P. Pavlov, ORCID ID: 0000-0002-9267-439X, e-mail: in-
naabramova@yandex.ru.
Elena Viktorovna Stezhkina — Cand. Sci., Associate Professor of the Department of Faculty and Polyclinic Pediatrics with a course 
in Pediatrics of the FDPO, Ryazan State Medical University named after Academician I. P. Pavlov, ORCID ID 0000-0002-1806-0787, 
e-mail: polus1972@yandex.ru. 

Abstract
Introduction. Vaccination remains the most effective measure to combat infectious diseases. The COVID-19 pandemic has made 
adjustments to the work of pediatric health services around the world, which has affected all aspects of life, including routine 
immunization of children. 
Objective. To analyze the indicators of coverage and timeliness of vaccination of children of the first year of life in the pre-pan-
demic period and during the COVID-19 pandemic, to assess the frequency and severity of post-vaccination reactions in children 
of the first year of life.
Materials and methods. A retrospective single-center study of medical documentation (form 112/y) of 414 children was con-
ducted on the basis of GBU RO “City Children’s Polyclinic No. 3” in Ryazan, who were divided into 2 groups: group 1 — children 
born in 2018 (n = 256), among whom 47.5% (n = 122) were girls, 51.5% (n = 134) are boys, group 2 are children born in 2020 
(n = 158), of which 49% (n = 77) are girls, 51% (n = 81) are boys. The assessment of intergroup differences was carried out using 
the Pearson criterion (χ2), adjusted for small samples. The difference in values was considered statistically significant at p < 0.05.
Results. Vaccination coverage in 2018 and 2020 was 95% and 98%, respectively (p < 0.05). The post-vaccination period in the 
majority of vaccinated children in group 1 (85%, n = 208) and in group 2 (81%, n = 128) proceeded smoothly (p = 0.04).
Conclusion. The COVID-19 pandemic did not have a negative impact on routine vaccination in the population of children in the 
first year of life.

Keywords: vaccination, children, pandemic, COVID-19

Competing interests: 
The authors declare that they have no competing interests.

For citation: Belykh N.A., Kotova P.O., Pisnyur I.V., Stezhkina E.V. Comparison of vaccination coverage of children of the first year 
of life in the pre-pandemic period and during the COVID-19 pandemic. Allergology and Immunology in Pediatrics. 2025; 23 (1): 40–49. 
https://doi.org/10.53529/2500-1175-2025-1-40-49

ВВЕДЕНИЕ. Плановая иммунизация является 
одной из наиболее эффективных и экономически 
оправданных мер общественного здравоохране-
ния по борьбе с инфекционными заболеваниями 
у детей [1, 2]. По оценкам экспертов, вакцинация 
детского населения ежегодно спасает от 2 до 3 мил-
лионов жизней во всем мире, что в значительной 
степени способствует снижению глобального 
коэффициента младенческой смертности. В ре-
зультате совместных международных инициатив 
за последние два десятилетия показатели охвата 

вакцинацией детей в странах с низким уровнем 
дохода возросли с 50% до 80% [3]. По мере улуч-
шения охвата вакцинацией и усиления защиты 
как вакцинированного, так и невакцинированно-
го населения благодаря феномену коллективного 
иммунитета, отмечается значительное снижение 
регистрации инфекций, входящих в календарь 
прививок [4].

Всемирная организация здравоохранения 
11 марта 2020 года объявила COVID-19 панде-
мией и угрозой общественному здоровью и си-
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стемам здравоохранения во всем мире. Одним из 
острых вопросов, поставленных условиями пан-
демии, было продолжение реализации плановой 
вакцинации в рамках Национального календаря 
прививок [1]. Из-за необходимости самоизо-
ляции, социального дистанцирования и других 
карантинных мер значительно снизился спрос 
на вакцинацию, у населения возникли опасе-
ния инфицироваться при посещении лечебных 
учреждений [5, 6]. Как метко описывает это яв-
ление исполнительный директор Детского фон-
да Организации Объединенных Наций (United 
Nations International Children’s Emergency Fund, 
UNICEF) Henrietta Fore: «COVID-19 превратил 
плановую вакцинацию в сложнейшую пробле-
му...» [7]. Нарушение схем иммунизации, даже 
в  течение коротких периодов, приводит к уве-
личению числа восприимчивых лиц и повышает 
вероятность возникновения вспышек инфекци-
онных заболеваний. Такие вспышки могут стать 
причиной повышения заболеваемости и смертно-
сти преимущественно среди детей раннего воз-
раста, а также в других уязвимых группах [8, 9]. 

В большинстве исследований, проведенных 
во всем мире, сообщалось о снижении темпов 
или задержке проведения плановой вакцинации 
во время пандемии COVID-19. Бразильские уче-
ные Santos V. et al (2023) провели ретроспектив-
ный анализ всех введенных доз вакцин детям в 
возрасте до 6 лет с января 2019 года по декабрь 
2020 года, в результате которого авторы сделали 
вывод, что во время пандемии COVID-19 охват 
вакцинацией снизился [10]. Группа врачей из 
Университетского клинического исследователь-
ского центра Бамако, Мали (University Clinical 
Research Center of Bamako, Mali), проводили 
сравнение охвата вакцинацией в допандемийный 
период в 2019 году и во время пандемии COV-
ID-19 в 2020 году. Охват в 2019 году был выше, 
чем в 2020 году (88,7% против 71,6%), наиболее 
низкая доля вакцинированных детей (51,1%) 
наблюдалась в мае 2020 года, через два месяца 
после первого случая COVID-19 в  Мали  [11]. 
Подобное исследование было проведено в США 
(2023), где авторы проанализировали данные 
48 576 детей в возрасте до 24 месяцев за период 
с 2018 по 2021 год с помощью специального опро-
сника Национального обследования иммуниза-
ции детей (National Immunization Survey-Child, 
NIS-Child). Сообщается, что не было выявлено 

общего снижения охвата вакцинацией, связан-
ного с пандемией COVID-19 среди всех детей, 
однако охват вакцинацией детей, живущих за 
чертой бедности или проживающих в сельской 
местности, был снижен [3].

Отечественные исследования в области вак-
цинации подтверждают низкий охват вакцинами 
в допандемийный период и его снижение во время 
пандемии COVID-19. Так, в Научно-исследова-
тельском институте педиатрии и охраны здоровья 
детей (г. Москва) было проведено одномоментное 
многоцентровое исследование (2020), в которое 
включили данные 2687 детей из разных регио-
нов России. Авторы пришли к выводу, что охват 
иммунизацией и привитость сильно варьируют 
в зависимости от возраста и региона, имеет место 
несоблюдение сроков вакцинации, отмечается ка-
тастрофический низкий охват вакцинацией про-
тив гриппа [12]. 

Неоспорима роль врачей-педиатров в форми-
ровании приверженности вакцинации [13]. Стоит 
отметить, что низкий уровень приверженности 
и большая часть отказов от вакцинации обуслов-
лена недостатком знаний по этому вопросу у ро-
дителей, что подтверждают многочисленные ис-
следования в этой области [13, 14]. Однако для 
многих родителей мнение врача является прио-
ритетным, поэтому медицинским работникам так 
важно уметь строить доброжелательный диалог 
и предоставлять актуальную информацию о важ-
ности и безопасности вакцинации [13, 14].

Первый случай COVID-19 в Рязанской обла-
сти был выявлен у взрослого пациента 19 марта 
2020 года. В дальнейшем наблюдался неуклонный 
рост заболевших, среди которых по данным на 
21 июля 2020 года было 530 детей. Вынужденные 
меры по обеспечению самоизоляции и физическо-
го дистанцирования, несомненно, могли повлиять 
на проведение плановой вакцинации детей, осо-
бенно первого года жизни.
ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ. Проанализировать 
показатели охвата и своевременности вакцина-
ции детей первого года жизни в допандемийный 
период и во время пандемии COVID-19, оценить 
частоту и тяжесть поствакцинальных реакций у 
детей первого года жизни.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ. Проведено ретро-
спективное одноцентровое исследование меди-
цинской документации (форма 112/у) 414 детей, 
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проживающих в г. Рязань. Дети были разделены 
на 2 группы: в 1-ю группу обследованных вошли 
дети, рожденные в 2018 году (n = 256), среди ко-
торых 47,5% (n = 122) составили девочки и 51,5% 
(n = 134) мальчики. Во 2-ю группу вошли дети, 
рожденные в 2020 году (n = 158), среди них оказа-
лось 49,0% (n = 77) девочек и 51,0% (n = 81) маль-
чиков (p > 0,05). 

Базой для проведения исследования была ГБУ 
РО «Городская детская поликлиника № 3» (глав-
ный врач Бурдукова А. О.), г. Рязань.

Статистическая обработка полученных результа-
тов проводилась при помощи пакета Microsoft Office 
Excel 2016. Оценка межгрупповых различий осу-
ществлялась с использованием критерия Пирсона 
(χ2) с поправкой для малых выборок. Разницу зна-
чений считали статистически значимой при р < 0,05.

РЕЗУЛЬТАТЫ. Выполненный анализ охвата 
вакцинацией детей первого года жизни показал 
следующие данные: в 1-й группе были привиты в 
соответствии с Национальным календарем приви-
вок 95,7% детей (n = 245), из них 53,0% детей (n = 
130) привиты в полном объеме, 47,0% (n = 115) — 
частично, родители 4,3% детей (n = 11) полностью 
отказались от проведения профилактических при-
вивок по личным убеждениям. Во 2-й группе ох-
ват вакцинацией составил 100% (n = 158 детей), 
из них 56,0% (n = 88) к году привиты полностью, 
44,0% (n = 70) — частично (р = 0,02) [15].

При оценке охвата вакцинацией против вирус-
ного гепатита В (ВГВ) отмечается увеличение доли 
привитых детей во 2-й группе. Так, в 1-й группе 
охват вакцинацией против гепатита В к возрасту 
6 месяцев составил 47,0% (n = 121), к концу 1-го 
года жизни 86,0% детей (n = 222) были привиты. 
Во 2-й группе своевременно были вакцинированы 
против ВГВ в полном объеме 60,0% детей (n = 95), 
а к концу 1-го года жизни 83,0% детей (n = 132) 
(р = 0,02) (таблица 1).

По нашим данным, в 1-й группе 4,5% детей (n = 
11) оказались не привитыми против туберкулеза 
до 1,5 года, 7,0% (n = 18) получили вакцинацию 
в возрасте до 1,5 года в связи с временными про-
тивопоказаниями, при этом все же большинство 
88,5% (n = 227) были вакцинированы в срок. Во 
2-й группе все дети получили вакцину БЦЖ-М, 
при этом 94,0% (n = 149) детей были привиты сво-
евременно, 6,0% (n = 9) — на 1-м году жизни (р > 
0,05) (таблица 1). 

Стоит отметить, что первую вакцину против 
ВГВ и БЦЖ-М дети получают в период новоро-
жденности, при этом большинство из них получи-
ли их в срок, как в до пандемийный период, так 
и во время пандемии COVID-19.

Охват вакцинацией против пневмококковой 
инфекции (ПКВ) значительно выше во 2-й груп-
пе: вовремя были привиты 63,0% детей (n = 100), 
в то время как в 1-й группе лишь 29,0% (n = 74) 
(р = 0,001), а также против гемофильной инфек-
ции (Hib): в 1-й группе вакцину получили 28,5% 
детей (n = 73), а во 2-й группе — 89,0% детей 
(n =  40) (р = 0,000) (таблица 1). Этому способ-
ствовало активное применение комбинированной 
пятивалентной вакцины, которая вошла в нацио-
нальный календарь профилактических прививок 
в 2017  году, а в последнее пятилетие получила 
наиболее активное использование.

При анализе охвата вакцинацией детей против 
гриппа были получены неутешительные резуль-
таты. В 1-й группе лишь 1,6% детей (n = 4) были 
привиты в возрасте до 1,5 года, во 2-й группе де-
тей никто не получил вакцину от гриппа (р > 0,05) 
(таблица 1). При этом, согласно Национальному 
календарю профилактических прививок, ежегод-
ная вакцинация от гриппа рекомендована всем де-
тям начиная с 6 месяцев жизни.

При оценке охвата вакцинацией детей против 
дифтерии, столбняка и коклюша получились сле-
дующие данные: в 1-й группе к 6 месяцам было 
привито трехкратно всего лишь 38,0% детей 
(n = 97), а к году — 48,0% детей (n = 122); во 2-й 
группе своевременно было привито 68,0% детей 
(n = 107), а к году — 86,0% (n = 136) (р > 0,05) (та-
блица 1). Аналогичная ситуация наблюдалась при 
оценке охвата вакцинацией против полиомиелита.

При оценке охвата вакцинацией против 
кори, паротита и краснухи (КПК) выявлено, 
что во 2-й группе увеличилась доля детей, не 
получивших вакцину до 1,5 года. В 1-й группе 
этот показатель составил 5,0% (n = 15), во 2-й 
группе — 14,0% (n = 23) (р = 0,005). При этом во 
2-й группе практически в 1,5 раза увеличилось 
число детей, своевременно получивших вакцину 
КПК (таблица 1).

В допандемийный период и во время панде-
мии COVID-19 отмечалось несоблюдение ре-
гламентированных Национальным календарем 
прививок сроков введения вакцин. Так, против 
туберкулеза в 1-й группе своевременно были 
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 Таблица 1.  Сравнение охвата вакцинацией детей 1-го года жизни (таблица автора)
 Table 1.  Comparison of vaccination coverage in children of the 1st year of life (author’s table)
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привиты 88,5% детей (n = 227), во 2-й груп-
пе — 94,0% детей (n = 149) (р > 0,05). Своевре-
менно ПКВ в 1-й группе получили 60,0% детей 
(n = 126), во 2-й группе — 71,0% детей (n = 112) 
(р = 0,000). Против дифтерии, коклюша и столб-
няка были привиты трехкратно в возрасте до 
1 года 48,0% детей (n = 122) в 1-й группе, 86,0% 
детей (n = 136) во 2-й группе (р = 0,001). В 1-й 
группе вовремя вакцину КПК, получили 50,0% 
детей (n = 128), во 2-й группе — 67,0% детей 
(n = 106) (р = 0,001). При этом во 2-й группе уве-
личилась доля детей, получивших все вакцины 
своевременно (рис. 1).

Поствакцинальный период у 85,0% детей 
(n = 208) в 1-й группе и у 81,0% детей (n = 128) во 
2-й группе протекал гладко (р > 0,05). В структу-
ре поствакцинальных реакций в 1-й группе детей 
лидировали такие состояния, как температурная 
реакция (87,0%, n = 32), местная реакция в виде 
локальной гиперемии (13,0%, n = 5). Во 2-й группе 
детей наблюдалась следующая структура поствак-
цинальных реакций: у 93,0% детей (n = 28) — тем-
пературная реакция, у 7,0% (n = 2) — локальная 
гиперемия (р > 0,05).

ОБСУЖДЕНИЕ 
В нашем исследовании не было выявлено нега-

тивного влияния пандемии новой коронавирусной 
инфекции на плановую иммунизацию детей пер-
вого года жизни. Охват вакцинацией остался вы-
соким, несмотря на продолжающуюся пандемию, 

более того, значительно увеличилась доля детей, 
привитых против пневмококковой и гемофиль-
ной инфекций, однако процент охвата детского 
населения вакциной против гриппа по-прежнему 
остался низким.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. Охват вакцинацией детей 1-го 
года жизни в ГБУ РО «Городская детская поли-
клинике № 3» г. Рязань в 2018 и 2020 годах остался 
высоким и составил 95,0% и 98,0% соответственно. 
Пандемия COVID-19 не оказала негативного вли-
яния на проведение плановой вакцинации, более 
того, родители стали более ответственно подхо-
дить к иммунизации. Благодаря эффективным 
мероприятиям, проведенным в ГБУ РО «Город-
ская детская поликлиника № 3» г. Рязань, удалось 
реализовать план иммунизации детей в 2020 году, 
несмотря на продолжающуюся пандемию новой 
коронавирусной инфекции.

Роль иммунизации в повышении качества жиз-
ни населения неоспорима. Недостаточный охват 
иммунизацией может быть связан с недостатком 
знаний и осведомленности родителей о важности 
вакцинации, безопасности и эффективности со-
временных вакцин, проблемами доступности [16, 
17, 18]. 

Несмотря на проблемы в профилактической 
работе медицинских учреждений во время пан-
демии COVID-19, непрерывность услуг по осу-
ществлению иммунизации детей, особенного 
первого года жизни, имеет важное значение для 

 Рис. 1.  Сравнение своевременности охвата вакцинацией детей 1 года жизни (иллюстрация автора)
 Fig. 1.  Comparison of the timeliness of vaccination coverage for children 1 year of age (illustration by the author)
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достижения прогресса в области вакцинации, 
а  также для предотвращения вспышек инфек-
ционных заболеваний [1, 5]. На фоне пандемии 
COVID-19 и несоблюдения регламентированных 
Национальным календарем сроков вакцинации 
или отказа от нее педиатры и другие медицин-
ские работники имеют особое влияние на повы-
шение приверженности населения к иммуниза-
ции [19, 20]. При невозможности обеспечения 

плановой вакцинации в регламентированные 
Национальным календарем сроки участковым 
врачам- педиатрам следует использовать возмож-
ности индивидуального подхода в проведении 
«догоняющей» вакцинации с использованием 
высокоэффективных и безопасных комбиниро-
ванных вакцин [21]. Отдельное внимание необ-
ходимо уделять вакцинации против гриппа в де-
кретированных возрастных группах [22].
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